
Tisdag 4 november
kl.18.30 - 20.00
Vännäs Bibliotek

Med Julia Forsehag och Evelina Byström,
Volontärsamordnare på organisationen Mind

Hur kan man stötta någon i ens närhet som mår dåligt
när man kanske varken är psykolog eller läkare? Mind
berättar om samtalsmetoden ”Medmänskligt samtal”.

Ingen kostnad,  föranmäl dig till
vannas@sv.se, 0935-132 40 
eller skanna qr-kod: 

Att stötta en

människa i kris


